
Приложение к приказу МОУ Школа с. Белоярск 

от 31.08.2023г. №225-од 

 

План работы по нравственно-половому воспитанию обучающихся  

 МОУ Школа с. Белоярск  

на 2023-2024 учебный год. 

 

Цель: Способствовать сохранению физического, эмоционального, психического, нравственного и 

духовного здоровья учащихся, воспитать сознание высокого предназначения человека, его 

ответственность за здоровье, жизнь и будущее. 

 

Задачи:  

1.Пропагандировать здоровый образ жизни среди обучающихся. 

2. Воспитывать понятие ценности имеющегося здоровья; приучать к навыкам, сохраняющим его. 

3. Организовать работу по взаимодействию педагогического коллектива с родителями по 

вопросам полового воспитания, формирования гигиенических навыков и социальных норм в 

семье. 

№ Мероприятие Сроки Классы Ответственные 

организаторы 

 Работа с обучающимися 

1. Лекции по половому воспитанию  

Репродуктивный возраст, личная 

гигиена, контрацепция. Половое 

развитие. Заболевания 

передающиеся половым путѐм, 

контрацепция. Профилактика 

"ВИЧ/СПИД". Репродуктивный 

возраст, личная гигиена, 

контрацепция. Половое созревание 
у девочек, обучающий ролик. 

Половое созревание у мальчиков, 

обучающий ролик. «Здоровый ты – 

здоровая Россия!» (пропаганда 

здорового образа жизни). 

Репродуктивное здоровье 

В течение учебного 

года 

8-11 классы Врачи ГБУЗ 

Аксарковская 

районная больница 

 

3. Организация медицинского 

консультирования, индивидуальных 

бесед с несовершеннолетними 

В течение учебного 

года 

6-11 классы Фельдшер школы, 

врач-гинеколог 

4. Классные часы, беседа на тему: 

Личная гигиена. Уход за кожей 

лица. Правильное питание. 

Культура одежды. 
Вредные привычки. 

Дружба мальчиков и девочек 

Мужчина должен защищать Родину. 

На плечах отца держится мир. 

Женщина – хранительница 

домашнего очага. Выносливость 

девичьего организма к физическим 

нагрузкам. О развитии девочки 

(девушки) 

Гигиена тела, о значении 

специфической гигиены для 

здоровья девочки, девушки, 
женщины. Доблесть мальчика, 

юноши, мужчины – в доброте, а не 

во власти, жестокости. Основы 

действующего законодательства о 

браке и семье и другие. 

В течение учебного 

года 

1-11 класс Классные 

руководители, 

педагоги СПС, 

воспитатели 



5. Беседы на уроках биологии и ОБЖ. 

«Половое развитие юноши и 

девушки»; «Инфекции, 

передаваемые половым путѐм», 

«Правильное взаимоотношение 

полов» и т.д. 

В течение учебного 

года в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием 

8-11 класс Учителя биологии. 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

6. Диагностическая работа  

 

В течение учебного 

года 

1-11 классы Педагог-психолог 

7. Индивидуальна профилактическая и 

коррекционная работа с 

обучающимися 

В течение учебного 

года (по запросу) 

6-11 классы Специалисты СПС, 

воспитатели 

8. Курс «Этика и психология семейной 

жизни – половое воспитание»  
 

1 раз в неделю  7-11 классы Педагог-психолог 

 Работа с родителями 

1. Общешкольные родительские 

собрания. Тематика: 

«Половозрастные и 

индивидуальные особенности 

развития подростков, учет их в 

воспитании»,  

«Когда дети становятся взрослыми 

(о физических изменениях в 

растущем организме)»,  

«Санитарно- гигиеническое 

обучение и физическое воспитание 

учащихся», «Половая 
неприкосновенность детей-  

Октябрь,  январь, 

апрель 

Родители 1-11 

классов 

Администрация 

школы,  врачи 

Белоярской 

участковой 

больницы, 

участковый 

полиции 

2. Собеседование с родителями по 

итогам медицинских осмотров 

В течение года Родители 1-11 

классов 

Фельдшер школы, 

врач гинеколог 

3. Организация воспитательных 

мероприятий с участием родителей 

в соответствии с планом работы 

школы на 2023-2024 учебный год 

В течение года Родители 1-11 

классов 

Некрасова О.С., 

зам. дир. по ВР, 

педагог-

организатор  

 Работа с педагогами 

1. МО классных руководителей. 

Планирование работы по 

нравственно-половому воспитанию 

обучающихся.  

Август Учителя, 

воспитатели 

Некрасова О.С., 

зам. дир. по ВР, 

педагоги службы 

СПС 

2 Методическая консультация: 

«Рекомендации по организации 

работы по половому воспитанию 

учащихся» 
 

Сентябрь, 

 

Учителя, 

воспитатели 

Педагоги службы 

СПС 

3. Методическая консультация:  

«Норма и отклонение от нормы в 

половом развитии мальчиков и 

девочек» 

Январь 

 

Учителя, 

воспитатели 

Педагоги службы 

СПС 

4. Совещание педагогов «Формы 

работы по нравственно-половому 

воспитанию обучающихся».   

 

Март Учителя, 

воспитатели  

Администрация 

школы, акушер 

Белоярской 

участковой 

больницы 

5. Проверка планов воспитательной 

работы классных руководителей, 

воспитателей по нравственно-

половому воспитанию  

Декабрь, май Учителя, 

воспитатели 

Заместитель 

директора по ВР, 

заведующая 

интернатом 

 

 

 

 


